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Déroulement du 1er jour 
 
 
Démarche administrative 
 
Le jour de votre admission, vous commencerez par le bureau des entrées (porte 1 le lundi 
et porte 9 les autres jours) qui procèdera à la création de votre dossier informatisé. 
Il vous faudra vous munir de votre : 
· Carte nationale d’identité 
· Carte vitale 
· Carte mutualiste 
 
 
 
 
Bilan infirmier, médical et de kinésithérapie  
 
Nous vous demandons de bien vouloir apporter, pour le premier jour d’hospitalisation : 
· Les ordonnances de votre traitement habituel 
· Les résultats d’examens (biologie, radiologie) 
· Les comptes rendus d’hospitalisation et courriers de consultations 
· Lettre du chirurgien 
· Les coordonnées du VSL ou taxi conventionné à laquelle vous faites appel (la 
prescription de transport sera faite par la clinique Monié) 
 
Un vestiaire est à votre disposition dans la zone consacrée pour vous permettre de 
déposer des effets personnels et changer de tenue vestimentaire. La Clinique décline 
toute responsabilité en cas de perte ou vol de biens personnels. 
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Projet de soins personnalisé 

 
Un Projet de Soins Personnalisé (PPS) sera élaboré dès votre admission et réévalué 
régulièrement pour élaborer une prise en charge adaptée à vos besoins. 
Votre médecin traitant sera tenu informé de votre hospitalisation, dès votre entrée, le 
médecin rééducateur en charge de votre hospitalisation lui adressera un courrier dans 
lequel sera mentionné votre traitement ainsi que la rééducation prévue. 
En cas de problématique médicale pendant l’hospitalisation, le patient doit attendre 
d’avoir vu son médecin référent avant de quitter l’établissement. 
Votre projet de soins sera mis en œuvre par une équipe pluridisciplinaire. 
 

 

 

 

Orthophoniste 

 

 

 
 
 
 
Séances de rééducation 
 
Le service HDJ SMR rééducation est ouvert tous les jours : du lundi au vendredi sur la 
demi-journée Le service est fermé le samedi, le dimanche et les jours fériés. 
Privilégiez le port de vêtements amples (jogging) et munissez-vous de chaussures 
fermées adaptées à la pratique d’exercices, d’un sac à dos, d’un maillot de bain et d’une 
bouteille d’eau. 
La balnéothérapie est soumise à la prescription médicale. 
Les absences répétées et injustifiées pourront conduire votre médecin rééducateur 
référent à prononcer votre arrêt de prise en charge. Toute absence doit être signalée à 
l’avance si possible. 
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Continuité des soins à domicile 
L’infirmière HDJ vous accueille et réalise les soins prescrits par le médecin rééducateur 
(injection, pansement, prise de rendez-vous si examens demandés). Lors de cet accueil, 
un bilan d’évaluation est réalisé. En cas d’injection quotidienne, vous devez contacter 
une infirmière libérale pour les week-end et jours fériés. 
Les pansements et leur suivi seront toujours réalisés dans l’établissement ainsi que la 
délivrance des traitements. 
 
 
Biologie médicale 
 
Dans le cadre de votre hospitalisation, votre médecin rééducateur référent pourra être 
amené à demander des examens de biologie médicale. Les prélèvements sont réalisés 
par le laboratoire situé dans l’établissement. 
 
 
Comment venir à la Clinique Monié 
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